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La “ASD NON SOLO RUNNING”, in collaborazione con i Comuni di LEVICO, PERGINE, 
CALDONAZZO E CALCERANICA, L’APT VALSUGANA-LAGORAI, La Provincia Autonoma 
di TRENTO organizza la 5a edizione della “30 TRENTINA", Gara Internazionale di 30,2 km di 
corsa su strada. 
Gara inserita nei calendari internazionali: 

• IAAF (International Association Athletics Federation) 
• FIDAL (Federazione Italiana di Atletica Leggera). 

Luogo e data:  Levico Terme domenica 25 settembre 2016 
Partenza:   Via Vittorio Emanuele ore 10:00, Levico Terme 
Arrivo:   Parco Segantini, Levico Terme 
Tempo massimo:  4 ore 
Cancello km 21:  2h45' 
Temperatura media:  18° c 

PARTECIPAZIONE 

In base alle Norme per l’Organizzazione delle Manifestazioni emanate dalla FIDAL, possono 
partecipare gli atleti che abbiano compiuto 20 anni alla data della manifestazione. 

ISCRIZIONE 

Requisiti di partecipazione: possono partecipare tutti gli atleti delle categorie promesse, senior e 
senior SM/SF35 e oltre che appartengono ad una delle seguenti tipologie: 

• Atleti tesserati con società affiliate alla FIDAL 
• Atleti tesserati a Federazioni Straniere di Atletica Leggera affiliate alla IAAF 
• Atleti italiani e stranieri in possesso della RUNCARD FIDAL abbinata a certificato medico 

d'idoneità agonistica specifico per l'atletica leggera che dovrà essere esibito agli 
organizzatori in originale e conservato, in copia, agli atti della società organizzatrice. 

CONVENZIONE 

Gli atleti non tesserati potranno al momento dell'iscrizione sul portale online www.enternow.it 
richiedere di essere tesserati con A.S.D. ASD NON SOLO RUNNING con la FIDAL al costo di 
25€ (valido dal 1 gennaio al 31 dicembre 2016). 
In caso aderiscano a questa convenzione dovranno inviare la copia del certificato di idoneità 
agonistica alla pratica dell'ATLETICA LEGGERA con scadenza dopo il 25/09/2016 e copia del 
documento di identità valido all'indirizzo email tesseramento@latrentatrentina.com. 
Per il tesseramento è vincolante la validità della data di scadenza del certificato di idoneità 
agonistica alla pratica dell'Atletica Leggera. Allo scadere della visita medica il tesseramento deve 
considerarsi sospeso. 
Sarà cura dell'atleta inviare a A.S.D. NON SOLO RUNNING la visita rinnovata. 
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ATTENZIONE: La tessera dovrà essere ritirata contestualmente al ritiro del pettorale. Non 
verranno spedite tessere dopo la conclusione della manifestazione. 
Gli atleti non residenti in Italia che non sono in grado di presentare un certificato di idoneità 
agonistica alla pratica dell'ATLETICA LEGGERA potranno partecipare alla manifestazione. Il 
risultato cronometrico apparirà nella finisher list ma non nella classifica ufficiale delle gara. 

MODALITÀ D’ ISCRIZIONE 

Tutte le iscrizioni alla 5° edizione della 30 Trentina del 25 settembre 2016 potranno essere 
effettuate solo ed esclusivamente online attraverso il portale www.enternow.it 
Il pagamento potrà essere effettuato mediante Carta di Credito (circuiti VISA e Master Card) 
oppure attraverso bonifico bancario differito (si inviano i dati di iscrizione ed entro tre giorni 
lavorativi si deve procedere al bonifico a saldo). 
La scelta della modalità di pagamento potrà essere effettuata dall'utente nell'ultimo passaggio della 
procedura di iscrizione online (per problemi tecnici relativi all'iscrizione scrivere ad info@enternow.it 
o telefonare allo 041990320). 

CHIUSURA ISCRIZIONI 

Mercoledi 21 settembre 2016 alle ore 24.00 o al raggiungimento di 2500 iscritti. 
E' possibile comunque l'iscrizione sul posto Sabato 24, dalle ore 12.00 alle ora 17.00, ad un 
costo di 40 euro. 

RITIRO BUSTA TECNICA E PACCO GARA 

La busta tecnica contenente il pettorale ed il chip potranno essere ritirati presso il PalaLevico: 
• Sabato 24 settembre dalle ore 14 alle ore 19 
• Domenica 25 settembre dalle ore 7.45 alle ore 9.30 

Il ritiro potrà avvenire anche per delega dietro presentazione della lettera di iscrizione e di tutti i 
documenti richiesti nella stessa. 
Per la consegna del chip viene richiesto un versamento di € 10,00 quale cauzione, che verranno 
restituiti al termine della gara, alla riconsegna del chip, sempre presso il Palalevico. 

QUOTE DI ISCRIZIONE 

15 euro dal 01/02/2016 al 31/03/2016 
20 euro dal 01/04/2016 al 31/05/2016 
25 euro dal 01/06/2016 al 31/07/2016 
30 euro dal 01/08/2016 al 15/09/2016 
35 euro dal 16/09/2916 al 21/09/2016 (fino alle ore 24.00) 
 
Con il pagamento della quota d'iscrizione ogni partecipante solleva gli organizzatori da ogni 
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responsabilità penale e civile per quanto possa accadere a persone e/o a cose prima, durante e dopo 
la manifestazione. 

LA QUOTA D'ISCRIZIONE COMPRENDE I SEGUENTI SERVIZI: 
• assistenza medica; 
• assicurazione; 
• medaglia ufficiale di partecipazione per gli atleti classificati al traguardo (per i primi 1500 

arrivati alla trenta Km); 
• pacco gara ufficiale della manifestazione; 
• pettorale di gara; 
• noleggio del chip per la rilevazione del tempo di gara; 
• servizio di cronometraggio; 
• ristoro nella zona partenza; 
• ristori lungo il percorso; 
• ristoro finale all’arrivo; 
• solo in caso di pioggia, servizio di trasporto e deposito degli indumenti personali dalla 

partenza al PalaLevico (distanza circa 500 mt.); 
• servizio di trasporto all'arrivo degli atleti ritirati lungo il percorso; 
• servizio di trasporto degli staffettisti dalla partenza alla zona cambio e viceversa; 
• docce; 
• pasta party gratuito per gli atleti post gara presso il Parco Segantini sul lungo lago di Levico, 

presso il PalaLevico in caso di maltempo; 
• programma ufficiale e altri materiali informativi. 

SERVIZIO DEPOSITO INDUMENTI - TRASPORTO 
BORSE 

I concorrenti, in caso di brutto tempo, potranno consegnare i propri indumenti entro le ore 9.30 
presso appositi camion posti in zona partenza e ritirarli presso il PalaLevico a corsa terminata. 
L’organizzazione declina ogni responsabilità per l’eventuale smarrimento di oggetti di valore. 

MEDAGLIA UFFICIALE ED. 2016 

I primi 1500 atleti (della Trenta Km)  classificati al traguardo riceveranno in zona arrivo la 
medaglia ufficiale dell'edizione 2016.                
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CATEGORIE PARTECIPANTI 

Categoria Promesse M/F 
Senior SM/SF 
SM35 35-39 anni – SF35 35-39 anni 
SM40 40-44 anni – SF40 40-44 anni 
SM45 45-49 anni – SF45 45-49 anni 
SM50 50-54 anni – SF50 50-54 anni 
SM55 55-59 anni – SF55 55-59 anni 
SM60 60-64 anni – SF60 60-64 anni 
SM65 65-69 anni – SF65 65-69 anni 
SM70 70-74 anni – SF70 70-74 anni 
SM75 75-79 anni – SF75 75-79 anni 

PREMIAZIONI 

Le premiazioni avverranno domenica 25 Settembre 2016 alle ore 14:00 presso la zona arrivo, al 
PalaLevico in caso di maltempo, e verranno premiati: 

• Primi 10 class. degli Assoluti maschile 
• Prime 10 class. delle Assolute femminili 
• Primi 3 class. delle varie cat. SM * 
• Prime 3 class. delle varie cat. SF * 

* Premi non cumulabili se arrivati nei primi 10 assoluti m/fI premi non ritirati al momento delle 
premiazioni non verranno recapitati o consegnati successivamente alla manifestazioneAttenzione: i 
premi potranno essere ritirati solo al momento della premiazione. In caso di mancato ritiro ai 
vincitori non verrà data comunicazione né scritta né verbale. I premi non consegnati non saranno 
spediti a casa. 
Attenzione:  (punto 4 del regolamento Runcard): “Le persone in possesso della “RUNCARD” o 
della “MOUNTAIN AND TRAIL RUNCARD” verranno inserite regolarmente nella classifica della 
gara, ma non potranno beneficiare di premi in denaro (o fattispecie assimilabile: generici buoni 
valore , bonus, ingaggi, rimborsi spese di qualsiasi genere ed a qualsiasi titolo.” 

MANCATA PARTECIPAZIONE E RIMBORSO 
DELLA QUOTA DI PARTECIPAZIONE 

In caso di mancata partecipazione alla gara la quota d’iscrizione non sarà in nessun caso 
rimborsabile. Tuttavia, all’atleta impossibilitato a partecipare alla gara, sono offerte due alternative: 

• trasferire l’iscrizione alla 30 Trentina 2017 previo versamento di un supplemento di €10,00 
per diritti di segreteria e previa comunicazione scritta entro giovedì 15 settembre 2016. E' 
possibile usufruire dell'agevolazione del trasferimento all'edizione dell'anno successivo una 
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sola volta. Il trasferimento dell'iscrizione all'edizione 2017 non è cumulabile con altre 
agevolazioni tariffarie. 

• trasferire l’iscrizione alla 30 Trentina 2017 ad altra persona previo versamento di un 
supplemento di € 10,00 per diritti di segreteria e previa comunicazione entro giovedì 15 
settembre 2016 e restituzione della lettera di conferma ricevuta. La persona iscritta in 
sostituzione dovrà fornire tutte le informazioni personali e relative al tesseramento come se 
si trattasse di una nuova iscrizione. Verrà assegnato un nuovo numero di pettorale 
disponibile. E' possibile usufruire dell'agevolazione del trasferimento ad un altro atleta solo 
nell'edizione 2016 ed in ogni caso una sola volta. Il trasferimento dell'iscrizione ad altra 
persona non è cumulabile con altre eventuali agevolazioni tariffarie.                                 

AVVERTENZE FINALI 

L'organizzazione si riserva di modificare il presente regolamento in qualunque momento ai fini di 
garantire una migliore organizzazione della gara o a causa di modifiche dei regolamenti FIDAL. 


